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Hay espacios en los que pasamos la
mayor parte de nuestro tiempo, o

espacios que consideramos nuestros
pequeños "remansos de paz", donde

nos desconectamos de todo. 

H A C I E N D O  P E Q U E Ñ O S
C A M B I O S ,  P U E D E S  L O G R A R

U N  G R A N  E F E C T O
R E N O V A D O R ,  S I N  V A C I A R

T U S  C U E N T A S  D E L  B A N C O .

Muchas veces, estos espacios
necesitan un cambio, ya sea porque
sientes que son obsoletos en diseño,
o porque tus gustos han cambiado, o
simplemente necesites una dosis de

frescura en tu vida. Ahí te van
algunas ideas para lograrlo:



1. Ya sea que tu estilo sea ligero o
dramático, diviértete cambiando el color o

textura de una pared o muro. Pónte
creativ@ y dale un "twist" a tu espacio. 

C A M B I A  U N A  P A R E D
 

2. Un color vívido y saturado puede dar
sensación de profundidad y hacer tu
espacio más interesante. Los colores

llamativos o brillantes levantan la energía
de un área por lo estimulantes que son.

Atrévete! 
 

3. Consigue un papel tapiz con un patrón
simétrico u orgánico y dirige la atención de

forma contundente hacia ese rincón. 
 

4. List@ para poner manos a la obra?
Traza un patrón sobre tu muro: apoyándote

de "tape" azul (lo venden en
trapalerías) (este tape no maltrata el yeso o

la pintura a la hora de retirarlo) y aplica
pintura contrastante generando un dibujo

especial.



1. Dirige la atención al techo: Sí!  a la
quinta pared de tu espacio. Esta tendencia
es una de mis favoritas: innovadora y fácil
de lograr. Cámbiale el color, ponle tapiz o
resalta elementos como vigas o cornisas

con contrastes y renueva un espacio
completo con un aire un poco alocado.

 
2. Salte de los límites. Salte del espacio

limitativo del techo y dale la vuelta al color
bajando hacia tus muros.  

 
3. Puedes invertir esta técnica si eres más

conservador, y aplicar color de piso a techo,
sin llegar a toda la altura de tus muros

generando una franja que brinda
movimiento a tu espacio. 

 
 

E N F A T I Z A  T U  T E C H O !



1. Para poner en práctica este tip, lo
único en lo que tienes que enfocarte es
en que el acomodo de los accesorios se

vea "sofisticado". 
 

2. Antes de correr de compras a una
tienda busca objetos con distintas formas

y texturas dentro de tu propia casa. 
 

3. En realidad, los artículos que
selecciones no son tan importantes como

su acomodo o la manera en la que los
exhibes. Agrupa elementos  de distintas
formas y crea grupos en números nones,
luego varía la disposición de elementos

en dirección, tamaño y color para generar
mucho movimiento con armonía y algo de

orden. 
 

ACCESORIZA & ACCESORIZA
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JUEGA CON TIPOS DE

ILUMINACIÓN

Algunas imágenes de esta nota  fueron tomadas de
www.pinterest.com/ www.shutterstock.com o www.google.com

1. Procura utilizar luminarias que den luz
de acento como lámparas de pie y de

mesa o sobreponer y colócalos en
rincones o espacios que merezcan

atención. 
 
 
 
 
 
 

2. Utiliza variaciones de 4 tipos  de luz:  
 

a. Aprovecha la luz natural (la que llega
naturalmente del sol) y mézclala con luces

de acento como lámparas de luz cálida.
Esto cambiará la sensación del ambiente

y  puede integrar matices a la luz
ambiental con la que ya cuentas. (la luz

ambiental proviene de los focos que
actualmente ya iluminan tu espacio) 

 
b. Utiliza luz de apoyo (blanca) para sitios

en los que necesites mucha visibilidad
como un escritorio o la cocina


